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Групповая ячейка № 10 

Группа для детей старшего 

дошкольного возраста 

Общие данные: 

Возрастная группа: от 5 до 6 

лет 

Количество детей: 27  из них: 

Мальчиков 15 чел. 

Девочек 12 чел. 

 

 

 

Воспитатели: 

Костина Светлана Игоревна 

Самадова Дилдора Бахтиеровна 

Помощник воспитателя: 

Подружая Татьяна Михайловна  
 

 

 

 
 

 



 

  
 

 
                                                                                    



СанПиН 2.4.3648-20  

раздел IV. Требования к зданию, помещениям, оборудованию и их содержанию 

 

 

 

Для групп раннего возраста (до 3 лет) - не менее 2,5 м на 1 ребенка и для групп дошкольного возраста (от 3 до 7 лет) - не менее 2 м на одного ребенка, 

без учета мебели и ее расстановки. Площадь спальной для детей до 3 дет должна составлять не менее 1,8 м на ребенка, для детей от 3 до 7 лет - не менее 

2,0 м не ребенка. Физкультурный зал для детей дошкольного возраста должен быть не менее 75 м. 

 

СанПиН 1.1.3685-21 

раздел V. Требования к внутренней отделке помещений дошкольных организаций 

 

№ 

п/п 

Наименование Фактическое 

количество 

План 

Перечень оборудования групповых 
помещений 

1 Столы детские 6  

2 Стулья 22  

3 Уголок природы 1  

4 Нестандартное оборудование для профилактики плоскостопия 2  

5 Игровая панель «Кухня» 0 1 

6 Игровая панель «Магазин» 0 1 

Групповая 

ячейка 

Норма по 

СанПиН 

2.4.3648-

20 

Фактическая 

площадь 

Допустимое количество 

воспитанников 

Фактическая 

наполняемость 

Кол-во детей с 

учетом 

СанПиН 

2.4.3648-20 

Приемная 22,5м2 14,9м2 24 25 25 

Групповая 50,3м2 48,8м2 24 25 25 

Спальня 48,4 м2 48,5 м2 24 25 25 

Туалетная 

комната 

 15,2 м2    



 
 

7 Игровая панель «Парикмахерская» 0 1 

8 Игровая панель «Уборочный инвентарь» 0 1 

9 Игровая панель «Ремонтная мастерская» 0 1 

   10 Игровая панель «Больница» 0 1 

11 Стеллаж для цветов 0 1 

12 Мольберт 1  

13 Мебель «Парикмахерская» 1  

13 Мебель «Театральный уголок» 0 1 

14 Доска с комплектом ИКТ 1 1 

15 Полки для игрушек 4  

16 Магнитная доска 0 1 

17 Термометр 1  

Спальня 

 

1 
Кровати раздвижные 3-уровневые/ кровать 
одноместная 

 

8/1 
 

2 Рабочий стол воспитателя 1  

3 Шкафы для пособий 1  

4 Стулья для воспитателей 3  

5 Детские стулья -  

6 Детские столы -  

7 Термометр 1  

8 Шкаф для одежды персонала 1  

Приемная 

1 Шкафчики детские 25  

2 Шкаф угловой 1  

3 Аптечка 1  

4 Скамейка детская 4  

5 Термометр 1  

Туалетная 
комната 

1 Унитазы детские 3  

2 Раковины для умывания 4  

3 Поддон 1  

4 Шкаф для хранения уборочного инвентаря 1  



 
 

5 Шкафы для полотенец 25  

6 Инвентарь для мытья игрушек: 
Корзина 

Таз 

Мерные стаканчики 

Клеенка 

Пеленка 

 

1 

1 

2 

1 

1 

 

 

 

Техническое оборудование группы 

 

№ 

п/

п 

Наименование Фактическое количество План 

 Ноутбук Aser (инв.№ 41013400000085 ) 1  

 Демонстрационная доска 

(инв.№410134000000011  ) 

1  

 Проектор (инв .№ 410134000000017) 

 

1  

 Бактерицидная лампа «Дезар» (инв.№ 

1069000009) 

                                     1  

 Интерактивное оборудование 

«Ноураша»(№410136000000421) 

                                     1  

 

 

 

Оборудование для обеспечения безопасности в групповых помещениях 

 

№ 
п/п 

Наименование Фактическое количество План   

1. СИЗ «Алина» 28  

2. Фонарик 2  



 

Санитарно-гигиенические правила работы в группе 

 

Группа (рост в 

сантиметрах) 

Группа мебели Высота столешницы (в 

сантиметрах) 

Высота сиденья (в 

сантиметрах) 

Маркировка мебели в детском 

саду по СанПиН 

101-115 1 460 260 оранжевый 

116-130 2 520 300 фиолетовый 

131-145 3 580 340 желтый 

 

Санитарно-гигиенические правила работы в группе 

 

1. Столы в группе установлены в 2 ряда: (параллельно друг другу) расстояние от наружной стены до первого ряда столов 0,6 - 0,7 м. (ростовые 

показатели столов. Воспитатель постоянно следит за правильностью посадки воспитанников за столом.  

2. Мебель для учебных заведений (парты, столы и стулья) обеспечивается цветовой маркировкой в соответствии с ростовой группой. Цветовая 

маркировка наносится на боковую наружную поверхность стола и стула. 

3. При использовании ЭСО во время занятий и перемен должна проводиться гимнастика для глаз. При использовании книжных учебных изданий 

гимнастика для глаз должна проводиться во время перемен. 

4. Для профилактики нарушений осанки во время занятий должны проводиться соответствующие физические упражнения (далее - 

физкультминутки). 

5. При использовании ЭСО с демонстрацией обучающих фильмов, программ или иной информации, предусматривающих ее фиксацию в тетрадях 

воспитанниками продолжительность непрерывного использования экрана не должна превышать для детей 5-7 лет - 5-7 минут. Общая 

продолжительность использования ЭСО на уроке не должна превышать для интерактивной доски - для детей до 10 лет - 20 минут. Занятия с 

использованием ЭСО в возрастных группах до 5 лет не проводятся. 

6. При организации образовательной деятельности предусматривается введение в режим дня физкультминуток во время занятий, гимнастики для 

глаз, обеспечивается контроль, за осанкой, в том числе, во время письма, рисования и использования ЭСО. 

7. Между ОД установлены перерывы не менее 10 минут.  

8. В группе соблюдается температурный режим 18° при относительной влажности 40 - 60%, температурные перепады в пределах (2-3°). 

9. Групповое помещение проветривается: по графику проветривания. 

10. Мытье игрушек: ежедневно в конце рабочего дня с мыльно-содовым раствором. 

11. Смена постельного белья - не реже 1 раза в неделю, постельные принадлежности маркируются у ножного края. 

12. Туалетные помещения разделены на умывальную зону и зону санитарных узлов: умывальников – 4 шт., унитазов – 3 шт.  

13. Для проведения гигиенических процедур установлены душевые поддоны. 
 

Игровые Центры 

 

Образовательная область Наименование игрового центра Содержание среды 

Социально-

коммуникативное 

Центр сюжетно-ролевых игр Шляпки –5 шт.,  

Накидки –8 шт.,  



развитие Платки – 8 шт., 

Жилетки – 5 шт.,  

Фуражки – 2 шт.,  

Пилотки-2шт., 

Сумки-2шт., 

Корзина для покупок-1шт., 

Шкатулка-2шт, 

Косметичка-2шт., 

Домик – 2 шт., 

Посуда – 3 набора, 

Куклы – 7 шт., 

Столик «салон красоты»- 1 

Медицинский набор -2 

Предметы домашней мебели для кукол-2набора 

Предметы домашней бытовой техники для кукол-2набора 

Мелкие игрушки в ассортименте 

Одежда для кукол в ассортимете 

Касса-1шт., 

Микроволновая печь-1шт.. 

Швейная машинка-1шт., 

Набор овощей-2 шт., 

Набор фруктов-2щт.. 

Набор мясной продукции-1шт., 

Набор выпечки-1шт 

Набор супермапкет-1 шт. 

Набор посуды-2шт. 

Центр безопасности Специальные машины: 

пожарные – 3 шт., 

МЧС – 1 шт., 

рация – 1 шт., 

жезл – 2 шт., 

набор дорожных знаков-2шт 

каски – 3 шт., 

фуражки – 2 шт., 

светофор – 1 шт., 

телефон – 1 шт., 

огнетушитель – 1 шт., 

конструктор «Юный 



пожарный»-1шт. 

настольная игра «Пожарные»-3щт., 

дидактические игры: 

«Дорожные знаки»-2шт 

«Уроки безопасности»-2набора 

«Светофорик»-1 шт 

«Час пик»-1шт., 

Художественная литература по 

безопасности для детей, 

комплекты наглядных пособий 

по ОБЖ, 

методическая 

литература. 

«Лото транспорт»-2 шт., 

Дом-1шт., 

Пожарная часть-1шт 

Светоотражающие элементы-25 шт. 

Физическое развитие Центр активности 

физического развития 

Спортивный инвентарь:  

кегли - 1 набор,  

кубики - 1 набор,  

мячи маленькие пластиковые - 14 шт., мячи резиновые - 4 шт. 

кольцеброс - 2 набора,  

обручи - 5 шт.,  

платочки - 12 шт.,  

ленточки - 25 шт.,  

скакалки - 4 шт.,  

маски -7 шт.,  

цветные султанчики - 10 шт.,  

ракетки - 1 набор,  

флажки - 25 шт.,  

бубны - 2 шт.,  

массажные мячи - 10 шт.,  

мешочки с песком - 12 шт.,  

лыжи-2 пары, 

палка гимнастические-2 шт. 

картотека подвижных игр. 

Речевое развитие Центр книги Наглядный материал и дидактические игры  

Предметные картинки на звуки 



(начало, середина, конец слова)- 3 альб., 

Речевой материал:  

стихи,чистоговорки, потешки, 

скороговорки …-картотеки по темам*1 

Игры на развитие дыхания и 

речевого внимания-5 шт., 

Предметные и сюжетные 

Картинки-по темам*2 

Картинки для составления предложений и рассказов-12 

Предметные картинки по всем 

тематическим разделам программы 

Мнемотаблицы- 1 набор 

Познавательное 

развитие 

Центр математического 

развития; 

 

Дидактические игры: «Цифры»-2 шт 

«Время»-2 шт. 

«Колумбовое яйцо»- 15 шт., 

«Наблюдательность» 

«Формы»-2 шт., 

«Числовые цепочки»-2 шт., 

 «Веселый счет»- 2 шт., 

 «Поезд»-1 шт., 

 «Арифметика»-1 щт., 

«Мы считаем»-1шт., 

 «Большой- маленький»-1шт., 

 «Цвет»-1шт,  

«Сложи узор»-1 шт., 

«Чудо кубики»-1шт., 

«Геометрические лото»-1шт, 

«Логическая мозайка»-1шт., 

«Геоконт»1шт., 

«Геометрические фигуры»-15 наборов 

«Мозаика мелкая»-2 набора., 

Кубик-Рубик-2шт., 

Змейка-1шт., 

Лабиринты-3шт., 

Палочки Кьюзинера-5 наборов., 

Блоки Дьеныша-5шт., 

Ребусы-2 набора 

Счѐты-18 шт., 



Математические наборы -15 шт., 

Цифры-15 наборов.  

Цифровые пазлы-1 шт. 

Центр экспериментирования 

 

Растения, наглядность (планшеты, плакаты, тематические альбомы, календарь погоды), 

природные ископаемы.  

Оборудование для экспериментирования:  

Микроскоп, зеркала, лупы, магниты, воронки, шприцы, песочные часы, пипетки, 

мензурки, сосуды разной величины, мерные стаканы, вата, марля, бинт, ситечки, песок, 

глина, модели часов, бумага копировальная, калейдоскопы, шарики - пластмассовые, 

деревянные, стеклянные, железные, резиновые, весы, игрушки для игр с водой, модели: 

«долгота дня», «время года», «сутки», мыльные пузыри, разноцветные стёкла, шишки, 

сахар, соль.  

Дидактические игры: «Животные Севера», «Животные жарких стран, Лото «Насекомые», 

Лото «Овощи, фрукты», ребусы, загадки, тематические альбомы, лабиринты.  
Центр конструктивной 

деятельности 

«Лего» крупный конструктор -1набор,  

«Лего»средний конструктор - 1 набор, 

«Лего» мелкий конструктор - 5 наборов, 

Деревянные наборы - 2 шт., 

Конструктор «Ферма» - 1 набор, 

Трактор - 1 шт., 

Грузовая машина - 2 шт.,  

Мотоциклы - 3 шт., 

Маленькие машины - 18 шт.,  

Легковые машины - 5 шт.,  

Гоночная - 2 шт., 

Инструменты - 1 набор,  

Военная техника-1 набор., 

Вертолёт-2шт., 

Самолёт-2шт., 

Лодка-2шт., 

Схемы для конструирования,  

Мелкие игрушки- в ассортименте 

Художественно-

эстетическое развитие 

 

 

 

Центр изобразительного 

развития 
 

Материалы для изобразительного искусства:  

Кисти; 

тонкие-25 шт, 

средние-25 шт, 

толстые – 25 шт., 



гуашь – 9 шт.,  

стеки – 25 шт.,  

пластилин – 25 шт., 

цветная бумага -10 шт., 

картон – 10 шт.,  

ножницы – 25 шт.,  

клей – 10 шт., 

дощечки – 25 шт.,  

палитра – 25 шт., 

стаканчики для воды – 16 шт., 

акварель – 25 шт., 

восковые мелки – 5 шт.,  

подставки для кистей – 12 шт.,  

трафареты – 25 шт., 

цветные карандаши – 25 шт.,  

фломастеры – 10 шт., 

раскраски – 10 шт., 

дидактические игры-5 шт 

альбомы росписи (хохлома, гжель) 

набор сувенирной продукции: 

хохлома-18 предметов 

гжель-15 предметов 

альбом/репродукции -1 шт 

Центр музыкального развития Маски -15 шт 

Деревянный набор сказок-4 шт 

Костюмы-20 шт 

Дид/игры-5 шт 

Атрибуты в наборе 

Волшебный короб-1 шт 

Колпачки-5 шт 

Пальчиковый театр 

Перчаточный театр 

Театр на ложках 

Варежковый театр 

Головные уборы-25 шт 

Музыкальные инструменты -в ассортименте 

Методические наборы: 

Музыкальные инструменты4 шт, 



Композиторы-1 шт., 

Эмоции-1 шт, 

Грим-1 шт 

Бусы, браслеты-4 шт, 

Диадема-1 шт. 



Перечень выносного материала 

 
№ 

п/п 

Зона Перечень оборудования 

1 Зона свободной двигательной деятельности 

 

Кегли, скакалки, ракетки для игр в бадминтон и малый теннис, сетки для 

перебрасывания через них мячей, кольца с сетками для бросания в них мячей, мячи 

разных размеров. Машинки-каталки. 

2. Зона сюжетно-ролевых игр 

 

Куклы, коляски для кукол. Игровая мебель, посуда Флажки разные. воздушные шары, 

Атрибуты для подвижных и сюжетно-ролевых игр. Крупный строительный материал, 

кубы, кирпичики ,бруски, игровая мебель, посуда, атрибуты для игр «Магазин», 

«Семья», «Автобус» и др. Машины большие. 

3. Зона игр с песком и ветром Лупы, формочки, ведёрки для песка. · султанчики и вертушки разные. 

воронки разного диаметра 

мензурки, кораблики и палочки для подталкивания.  

сосуды разной величины 

мерные стаканы 

вата, марля, бинт, ситечки. 

Ведёрки, совки, природный материал, насадки  разными отверстиями. 

 Игрушки для игр на поддувание: султанчики, вертушки, флажки, мыльные пузыри, 

воздушные шары 

4. Зона игр с водой Большие тазы или ванны. Губки, удочки, сачки. Водоплавающие игрушки. 

Природный материал: камушки, ракушки. 

Средства передвижения: лодочки, плоты 

Предметы для игр экспериментирования с водой: 

Стаканчики -переливайки, насадки с разными отверстиями, емкости разного объема, 

формы и прозрачности. 

5. Зона спокойных игр Мел,  формочки, печати, карандаши, краски, стаканчики для воды, салфетки, 

пластилин, трафареты, раскраски, мелки , шишки, веточки, камни, цветная и белая 

бумага, ножницы, клей, грабли, палочки для рисования на песке, дощечки для лепки, 

трамбовка 

6. Зона игр с крупным строительным 

материалом 

Крупный строительный материал: кубы, кирпичи, бруски 

7. Зона трудовой деятельности Лопатки, веники, грабли, метелки. 

Тачка или носилки с бортиками для переноски земли, песка, опавших листьев. 

Совки для выкапывания и посадки растений, для окучивания и рыхления почвы. 

Ручные цапки – «кошки» для рыхления земли. 

Лейки 



  

                                                         План развития группы 

 
№ п/п Оборудование, 

материал 
Количество 

1 Набор «Мини-маркет»/Кухня 1/1 

2 Железная дорога 1 

3 Детская мебель (диван, кресло) среднего размера 1 

4 Наглядные пособия / дидактические игры 5 

5 Пополнение медиатеки для ИКТ. 5 

6 Мячи :большой, средний, маленький 1/1/1 

7 Кегельбан 1 

8 Условные фигурки человечков, пупсы набор. Куклы 1 

9 Кольцеброс 2 

10 Набор: корабли (мелкие)-игры с водой 1 

11 Сборно-разборные автомобиль, самолёт, вертолёт, ракета, корабль 2 

12 Крупные куски ткани (полотно, разного цвета, 1x1 м.) 1/1/1 

13 Настольный детский «Баскетбол» 1 

14 Раздаточный материал , пеналы для математики 10 

15 Коврик для игры в «классики», шахматы, шашки 1 

16 Лото цифровое, классификационное (одежда, обувь, фрукты, овощи и т.д) 2 

17 Головоломки плоскостные (геометрические) 5 

18 Набор проволочных головоломок 7 

19 Головоломки-лабиринты (прозрачные, с шариком) 3 

20 Набор для экспериментов 3 

21 Кукольный домик 2 

22 Гараж 1 

23 Парковка 1 
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