. " YTBEPXOAHKD":
MALOY r. HuxnesapToacka AC Ne29

"EﬂOHKa"

LleHs: 1 ! Kopreexo T. M.
Hepens: 1 M., /Lﬁa’pﬂ 2025 .
Ce30H: 3uma-secHa cag 2025 ‘ Mognuce
BospacTHas kateropus: fletu-cag Kopnyc 1 / /
I'IpwmepHoe ABYyXHeaenbHOe LUKIU4YHoe MeHI0
i Mutepanbhbie
Ne Mpuem nuuy, Lewa Macca nopuu Muwesas UeHHOCTb, © z:eupg:zzss’( Butamuhel, Mr Beu.‘epcma. i
peuepTypsl | HaumeHosanve 6roga St ApH VInesoRm (kkan) Bl B2 C Ca Fe
3aBTpak
3 392,01 [4a¥i ¢ caxapom 6,22 180 0,057 0,019 9,464 37.895 0,028 9,474 0,265
Kawa repkynec 13,66 180 7,29 6,12 26,28 189,54 0,144 0,198 0,864 186,966 1,062
51 MONO4Has+
3001 ByTep6pogs! C MACNOM 11,68 0/0 2,45 7,55 14,62 136
Wroro: 9,797 13,689 50,364 363,435 0,144 0,198 0,892 196,44 1,327
3aBTpak 201
368.1 Mnogbl v Aroab! 12,54 100 0.4 0.4 9.8 44 0,03 0,02 10 16 2,2
3368 caexue (H6n0oku) ! !
Wtoro: 0,4 0,4 9,8 44 0,03 0,02 10 16 2,2
O6en
Bederporatos u3
0TBapHOrO Msca (¢ 36,32 70 9,048 7,249 1,916 108,938 0,018 0,061 0,004 19,469 0,578
3278 coycom Ne354)
273 HanuTtok "Banurek"+ 7,92 180 0,306 0,162 28,161 119,808 1,152 7,776 1,872
0,01 Conb+ 0,08 5 18,4 0,145
TK Ne 82.1 Cyn
KPECTbAHCKMIA ¢
n[zueHOM (pew,. 134) 3,35 180 1,278 1,791 6,759 48,24 0,036 0,027 5,94 15,48 0,432
82,1 C6.2
Tomarb!
KOHCEPBUPOBAHHbIE C 13 50 0,55 0,05 1,75 10 0,005 0,01 7.5 5 0,4
311 KOXWLEl, nopuusmi+ )
0,09 [Xne6 pxaoii+ 2,5 50 33 0,6 17,1 88,51 0,09 0,04 17,5 1,95
TK Ne 0.2 YecHok (6e3
nz e ce 1994(r_ 115 3 0.195 0,015 09 45 0.3 5.4 3
TK Ne 3317
c“ﬂi‘;‘:{i’{‘;b('ge“i“gf;‘)" 7,87 150 552 4,52 26,45 168,45 0,06 0,03 4,86 111
3317 C6.1
222 3enexb B cyn+ 1,92 5 0,13 0.03 0,2 1,5 0,01 5 11,15 0,08
Wtoro: 20,326 14,417 83,236 549,945 0,208 0,178 19,896 105,035 9,566
rongHuk
3400 MO/0KO Kunsyeroe 14,36 180 5,48 4,88 9,07 102 0,08 0,28 2,46 226,8 0,19
301 Bynoyka poccuiickan+ 8,91 70 4,96 3,38 45,73 233,1 0,08 0,08 0,05 19,65 0,687
WUtoro: 10,44 8,26 54,8 335,1 0,16 0,36 2,51 246,45 0,877
YXWUH
TK Ne 3321 Miope
KapTodensHoe (peu, 13,01 150 3,06 4,8 20,44 137,25 0,14 0,11 18,16 36,98 1,01
3321 321) C6.1
. 5;’332?;;‘3 AnoAgs 4,86 180 135 35,294 138,204
2848 s;mm:::{g; 22,66 70 18,515 0,901 0,06 84,006 0.613 0,088 1593 | 34379 0.49
0,1 Xneb6 NWeHuYHbIR+ 2,36 40 3,8 0,45 23,34 1148 0,08 0,03 11,5 0,95
TK Ne 3010 Canar u3
TOpOLLIKA 3e1EeHOT0
Kozcepemposannoro 4,41 30 0,595 1,555 1,875 25,08 0,03 0,015 3.3 6,435 0,205
3010 (peu.10) C6.1
Wroro: 27,32 7,706 81,009 499,43 0,863 0,243 23,053 89,294 2,655
.NuTLEeBOU pexum
0,34 Boga nuTbeBas+ 5,29 200 9 0,002
Wroro: 9 0,002
UTOro 3a AeHb: 68,283 44,473 279,209 1791,91 1,405 0,999 56,351 662,218 16,628
CTOMMOCTb payuoHa: py6.
CroMmocTb No nnaHy: 194,07 py6.
CToumMoCTs 3a 10: 344.771 py6.
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: T YTBEPKOAID"

7 4
. MAZOY t. HuxHesapToscka A4C Ne29
/ : YEnouka”
leHb: 2 ; ¥ y KopHeeHko T. M.
Hepens: 1 > M. aps 2025 1.
Ce3oH: 3uma-secHa cag 2025 1 © L Mognucs.

BospacTHan kateropus: fletu-cag Kopnyc

MpumepHoe ABYXHeAENbHOE LUKANYHOE MEHI0 ™.

2

MuH Hbl

Ne MpneM nuwy, g A O MULLEeBas LIeHHOCTb, T :::elferﬁ:ngsk BUTAMUHBI, MT BeufeDCaTJ;; :Af

PELEPTYPHL | HEMMEHOBRHIIE GITOAA 6enkun XWPbl yrnesogas! (kkan) B1 B2 c Ca Fe
3aBTpak

2.1 ge;‘:;f;;‘:mf Teopora 37,55 140 16,758 18,259 23,723 320,733 0,077 0,308 1,106 191,009 0,938

3001 ByTep6posk! C Macnom 11,68 0/0 2,45 7.55 14,62 136
Coyc MONOuHBbIA
182,1 (cn);,qmﬁ)+ 2,64 30 0,6 1.2 4,5 30 0,03 0.09 18,51 0,06

351 KodheiHblii HanuTok+ 19,86 200 2,5 1.6 14,316 77,26 0,06 0,25 1,45 40,86 0,59
Wroro: 22,308 28,609 57,159 563,993 0,137 0,588 2,346 250,379 1,588
3aBTpak 20t
368.5 Mnoae! u arofs

33685 |ceexve (EQHaHH) A 25,05 100 15 0.5 21 95 0,04 0,05 10 8 0.6
Wroro: 1,5 0,5 21 95 0,04 0,05 10 8 0,6
06en

3315 PWC 0TBapHOW 10,37 130 3,164 4,658 31,793 181,74 0,022 0,017 1,183 0,456
Bopuy ¢ chaconbo 1
— Ka;’T”(j d}g\’EM 6.3 180 2,552 3672 10,462 85,14 0,067 0,04 4,527 36,18 1,228
492 $A3bIK 0TBAPHOM 111,15 80 17,91 11,22 1714 0,06 0,015 34,851 1,367
222 3eneHb B cyn+ 1,92 5 0,13 0,03 0,2 1.5 0,01 5 11,15 0,08
273,4 HanwWToK IMMOHHbI 3,08 180 0,09 0,009 15,804 63,9 0,005 4,788 5,274 0,121
TK Ne 215.1 Orypup!
ceexue nopumsmu (6e3 9,15 50 0.4 0,05 1,25 7.05 0,017 0,017 5 11,5 0,3
215,1 Homepa) C6. 1994 1.
0,13 Cmerana B cyn+ 1,68 8 0,24 0,8 0,22 9,04 0,02 0,05 7,2 0,02
0,01 Conb+ 0,08 5 18,4 0,145
0,09 Xneb6 pxaHon+ 2,5 50 3.8 0,6 171 88,51 0,09 0,04 17,5 1,95
TK Ne 0.2 YecHok (6e3

02 Homepa) C6. 1994(r. 1,15 3 0.195 0.015 0.9 4,5 0.3 5.4 3
Wroro: 27,982 21,054 77,728 612,78 0,26 0,158 19,665 148,638 8,666
MonpHuk

281 Kedhup*+ 17,27 200 5.8 5 8 100 0,078 0,344 1,4 240 0,2

0,18 Bacnu+ 5,88 30 0,343 0,3 8,571 37,2 0,004 0,001 1,071 0,064
Wroro: 6,143 5,3 16,571 137,2 0,081 0,346 1,4 241,071 0,264
YXUH

3132 Kanycra TyweHas 9,41 150 3,13 5,56 14,38 120 0.05 0,06 24,99 85 1,22
Kotnertbl, 61uTouKy,
WHWuenw pybneHsie (13 40,74 80 12,44 9,24 12,56 183 0,08 0,13 012 35 1.2

3282,1 |roBsAuMHbI, C MOSIOKOM)

378.2 Kucenb u3
n/I0A08 Mu Arog 15,04 180 0,113 0,09 24,311 98,46 0,002 0,036 1,647 11,07 0,108

3378,2 |ceexux (BpycHuKa)

0,1 Xne6 nweHnHbIi+ 2,36 40 3.8 0,45 23,34 114,8 0,08 0,03 11,5 0,95
Wroro: 19,483 15,34 74,591 516,26 0,212 0,256 26,757 142,57 3,478
MUTLEBOV pexum

0,34 Boga nutbesas+ 5,29 200 9 0,002
Wroro: 9 0,002
WToro 3a geHsb: 77,416 70,803 247,05 1 925,233 0,73 1,398 60,168 799,658 14,599

CTOoMMOCTL payuona: py6.
CTOUMOCTb MO NNaHy: 340,15 py6.
CroumocTs 3a 10: 344,74 py6.
wed nosap: 7711./6 / ?@ﬁ/ﬁéffffa/
Bpau(auetcectpa): / \/
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[ekb: 3
Hegens: 1

CesoH: 3uma-BecHa cag 2025

BospactHas kateropus: fetu-cag Kopnyc

MpumepHoe ABYXHeAENLHOE LUKTMHHOE MEHIo

T~ "YTBEPXJIAIO"
MAAO‘Y\{: HuxkesapToacka [JC Ne29
"Enouka” \

Kopreenko T, M.

M. . '\,jnsapﬂ 20257,
Mognucs ..~2
/4’

)

Ne Mpuem nuwwm, UeHa Macca nopuyw Muwesan UEHHOCTb, T ieqp;;g:s? Butamurbl, Mr o hggleeiig:{:f
RELERIYPH i HeMMeHosauelbriong 6enku Knpbl YInesogbl (xxan) Bl B2 7 C Ca Fe
3aBTpak
3397 Kakao ¢ Monokom 11,72 180 3,67 3,19 15,82 107 0,05 0,017 1,43 137 0,43
ByTep6pogp! € CbipoM
5 s (é’bmprgn gmcwg’ 18,64 0/0 7.15 8,02 19,39 178 0,07 0,09 011 160.4 0,92
Kawa maHHas
6.1 T 13.82 180 iZukd 4,68 30,96 196,02 0,072 0.189 0,864 178,56 0.387
Wroro: 17,93 15,89 66,17 481,02 0,192 0,296 2,404 475,96 1,737
3aBTpak 20
0,28 Ane/nbCcuHbl+ 17,76 85 0,765 0,17 6,885 30,753 0,034 0,026 51 28,9 0,255
Wroro: 0,765 0,17 6,885 30,753 0,034 0,026 51 28,9 0,255
O6eg
3 399,05 |Cok R6n0uHbI 180 0,9 18,18 76 0,02 0,02 3.6 12,6 2,52
Cyn kapTochenbHbiii ¢
30851 Knyqua‘:M ?\1)9119 2,6 180 7,416 11,16 45,279 311,4 0,27 0,171 20,7 81,99 2,43
222 3eneHb B cyn+ 1,92 5 0,13 0,03 0,2 15 0,01 S 11,15 0,08
300,2 Knéuku+ 2,5 25 1,461 1,383 6,044 42,502 0,02 0,034 17,221 0,159
239,1 Msco ans cyna (kypsi)+ 6,89 15 7,182 6,87 0,084 90,72 0,04 1,017 10,662 0,63
TK Ne 216.1 Momugopst
csexue nopuuamu (6e3 9,18 50 0,55 0,1 19 10,7 0,033 0,017 12,5 7 0,45
216,1 HoMepa) C6. 1994 r,
NTvua, TywexHan 8
259 coycu'e chsou;aMMH 34,78 230 11,37 7,37 20,88 195 0,13 0,14 9,24 52,4 1,93
0,01 Cone+ 0,08 5 18,4 0,145
0,09 Xneb pxaHon+ 2,5 50 3,3 0,6 17,1 88,51 0,09 0,04 17,5 1,95
TK Ne 0.2 YecHok (6e3
0.2 Homepa) C6. 1994(r. 0,77 2 0,13 0,01 0,6 3 0,2 3.6 2
Wroro: 32,439 27,523 110,267 819,332 0,604 0,432 52,257 232,523 12,294
NongHvk
. Kmaiigg"ei g 14,73 70 7.01 7,61 40,33 257,85 0,086 0086 4,735 139,013 0,859
3400 Monoko kunsyeHoe 15,96 200 6,089 5,422 10,078 113,333 0,089 0,311 2,733 252 0,211
Wroro: 13,099 13,032 50,408 371,183 0,175 0,397 7,468 391,013 1,07
YXWUH
0,1 Xneb6 NweHuYHbIR+ 2,36 40 3,8 0,45 23,34 114,8 0,08 0,03 11,5 0,95
3213 SAiiua BapeHble 12 60 7,62 6,9 0,42 94,5 0,045 0,27 33 1,5
TK Ne 247.2 Bunerper
gfy";i:m (go';a;‘(;:iw 13,24 150 0.195 134 10,05 168,65 0,05 0,05 7.8 33,75 1
247,2 71) C6.2
0,15 Mapmenag+ 3,64 20 0,02 15,88 64,2 0,8 0,08
32,1 Yaii+ 0,3 180 0,72 0,18 0,18 5,04 0,036 0,36 15,84 2,952
Wtoro: 12,355 20,93 49,87 447,19 0,175 0,386 8,16 94,89 6,482
.MUTbeBON pexum
0,34 Boga nutbesas+ 5,29 200 9 0,002
Wroro: 9 0,002
WToro 3a fleHb: 76,588 77,545 283,6 2 149,478 1,179 1,536 121,289 1 232,286 21,84
CTOMMOCTb paumoHa: py6.
CTOMMOCTb N0 nNaHy: 190,68 py6.

CroumocTb 3a 10:
wed noeap:
Bpau(auercectpa):

Gyxrantep:

344,74 py6.
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" YTBEPXIAKD™

ST MALOY r. HuxHesapToscka AC Ne29
; "Enoyka"
LleHe: 4 # = i KopHeenko T. M.
Hegens: 1 { M. . 1s 2025,
Ce30H: 3uma-secHa cag 2025 { fognuces %ﬁ}

Bo3pacTHas kateropus: [letu-cag Kopnyc \

MpumepHOe ABYXHEAENbHOE LMKINYHOE MeHl(L").\~_

N,

SHepreTuyeck 3 5 Z MunepanbHbie
Deuehrl)grypbl Hausg::r:ﬂa::?ghma Uena Macca nopuuv Fljesas YEHOETh. T as UEHHOCTb e BEWECTBa, Mr
6enku Knpb! YINeBoAb! (xxan) Bl B2 C Ca Fe
|3aBTpak
35,1 KothelHbIV HAanUTOK+ 17,87 180 2,25 1,44 12,884 69,534 0,054 0,225 1,035 36,774 0,531
3001 ByTep6poabl C Macnom 11,68 0/0 2,45 7,55 14,62 136
Cyn MOAOYHbIA C
MaKapOHHbLIMU 13,6 180 5175 4,691 16,954 130,68 0,077 0,182 0,819 145,458 0,457
3093,2 [uspenusmu
Wroro: 9,875 13,681 44,459 336,214 0,131 0,407 1,854 182,232 0,988
3aBTpak 20i
0,33 Kusu+ 21,95 100 0,8 0,4 8,1 47 0,02 0,04 180 40 0,8
273 Hanutok "Banutek'+ - 7,92 180 0,306 0,162 28,161 119,808 1,152 7,776 1,872
vitoro: 1,106 0,562 36,261 166,808 0,02 0,04 181,152 47,776 2,672
Ob6ep
Sl et s 3.87 50 0,784 250 .| 9831 65,75 0,01 0,024 4321 2111 0,801

3028 4YEepPHOC/IMBOM

TK Ne 3321 Miope
KaptothensHoe (peu, 13,01 150 3,06 4,8 20,44 137,25 0,14 0,11 18,16 36,98 1,01
3321 321) C6.1

TK Ne 3067 LLu u3 cB.
KanycTbl ¢ KapTodenem 4,13 180 1,261 3,519 6,111 61,02 0,036 0,585 13,293 31,194 0,576
3067 (peu. 67) C6.1

TK Ne 0.2 YecHok (6e3

0.2 HoMepa) C6. 1094 r. 0,77 2 0,13 0,01 0,6 3 0,2 36 2
0,09 Xne6 pKaHoi+ 2,5 50 3.3 0,6 17,1 88,51 0,09 0,04 17,5 1,95
0,01 Conb+ 0,08 5 18.4 0,145
222 3eneHb B cyn+ 1,92 5 0,13 0,03 0,2 15 0,01 5 11,15 0,08
5 g‘/’g;gy“;::fc” 2,72 180 135 39,785 156,114 0,018 0,072 2,25 52,11 1,404
220,1  |Msco ans cyna+ 10,96 15 3,9 2,52 38,1 0,008 0,024 4,5 0,24
Pbi6a cemra
234.4 NpUNYLEHHAS+ 173,46 80 16 6,48 122,4 0,184 0,2 0.8 12 0,64
0,13 CMmeTaHa B cyn+ 1,68 8 | 0,24 0,8 0,22 9,04 0,02 0,05 - 7,2 0,02
Wroro: 30,145 21,349 94,287 682,684 0,485 1,085 44,074 215,744 8,865
MonaHuk
147,1 BnuHbl+ 7,7 70 4,743 2,879 29,636 147,079 0,096 0,035 12,801 0,928
0,17 Lxem+ 3,09 15 0,09 10,23 39,24 6 3.3 0,075
281,1 PsxeHka*+ 19,24 180 5,22 4,5 7.56 92 0,04 0,023 0,54 223,2 0,18
Wroro: 10,053 7,379 47,426 278,319 0,136 0,058 6,54 239,301 1,183
YXWUH
187,1 Cythne 13 KanyCrbi+ 23,63 180 11,736 22,824 17,784 315,936 0,086 0,223 33,43 236,894 2,117
378.1 Kucenb u3
NN0A0B UMK Aros 15,18 180 0,083 0,036 23,526 94,68 0,002 0,004 1,647 9,684 0,139
3378 cBexux (Kntokea)
p— ?:}?ﬂ ] &‘;’[ﬁ‘“f("é"n";;;')“ 2.98 30 0.617 157,26 | 2.128 25.14 0,008 0.023 0008 | 10764 | 0,058
0,1 Xne6 nweHUYHbIR+ 2,36 40 3,8 0,45 23,34 114,8 0,08 0,03 11,5 0,95
WUtoro: 16,236 180,57 66,778 550,556 0,176 0,28 35,174 277,842 3,263
MUTbEBOA pexum
0,34 Boga nutbesas+ 5,29 200 9 0,002
Wtoro: 9 0,002
WTOro 3a geHb: 67,414 223,541 289,21 2 014,581 0,949 1,869 268,794 971,896 16,973
CTOMMOCTb payuoHa: py6.
CTOMMOCTb NO NNaHy: 367,59 py6.
CroumMocTb 3a 10: 344,1)4 py6.
L w L 7 i p
wed nosap: \/%Cff / ‘ﬁ;f//l/%(fg@
- g -
Bpau(auercecrpa): /
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B e " YTBEPXOAK™:

e MAJLOQY r. Hux+esapToscka ,C Ne29
"Enouka

LeHb: 5 / KopHeewko T. M.

Hepens: 1 . oM W‘f
Ces0H: 3uma-BecHa cag 2025 / Mognuce
BospactHas kateropusi: AeTi-cag Kopnyc : " / /

MpumepHoe AByXHeAENbHOE LMKIUYHOE MEHID

\

SHepreTu4eck 3 MuHepanbHble
6enku XWPbl yrnesogbl (kkan) B1 T-B2 - C Ca Fe
3aBTpak
3:215 OMAET HaTypabHbIA 30,11 120 10,616 19,002 2,132 221,647 0,071 0,438 0,212 88,659 2,174
3001 ByTep6poabl C Maciom 11,68 0/0 2,45 7,55 14,62 136
TK Ne 312.2 Ukpa
Kabaukosasi KOHCEpBMp.
nopu,. (6e3 HOMepap) Cg. 6,58 50 0.95 4,45 3.85 59,25 0,008 0,025 35 20,5 0.35
312,2 1994 1.
3397 Kakao ¢ Mookom 11,72 180 3,67 3,19 15,82 107 0,05 0,017 1,43 137 0,43
Wroro: 17,686 34,192 36,422 523,897 0,129 0,48 5,142 246,159 2,954
3aBTpak 20

0,21 MaHaapuHbi+ 17,3 80 0,64 0,16 6 30,4 0,048 0,024 30.4 28 0,08
vtoro: 0,64 0,16 6 30,4 0,048 0,024 30,4 28 0,08
O6en

3 399,01 |Cok TOMaTHbIM 200 2 0.2 5.8 33,333 0,056 0,056 20 14 1
TK Ne 3121.1
(PRUKBHENLKM MACHEE 13,59 25 4,775 2533 0.2 42,65 0.017 0,05 0.25 3,908 0,358
(13 rosANHbI) (peu.
3121,1 |121)C6.1
TK Ne 309.2 Orypubl
KOHCEpPBUPOBaHHbIE
nopw‘;Mf(ses 13,87 60 0,48 0,06 1,02 6,54 0,01 0,01 3 13,8 0.36
309,2 Homepa) C6. 1994 r,
TK Ne 0.2 YecHok (6e3

0.2 HoMepa) C6. 1994(r. 1,15 3 0,195 0,015 0.9 4,5 0.3 54 3

0,09 Xneb6 pxaHon+ 2,5 50 3.3 0,6 17,1 88,51 0,09 0,04 17,5 1,95

0,01 Conb+ 0,08 5 18,4 0,145
Cyn kapToensHsbiii ¢
hpukagenskamm 49 180 4,777 3,73 11,119 97,2 0,097 0,085 8,064 20,88 1,057

30831 |mAcHbIMK No121
Flriesis oFsapHoH 35,47 200 713 14,435 36,783 305,913 0,235 18 16,487 133

470 CBWHMUHBI+

222 3eneHb B cyn+ 1,92 5 0,13 0,03 0,2 1,5 0,01 5 11,15 0,08
Wtoro: 22,788 21,603 73,121 580,146 0,504 0,25 38,414 121,525 9,28
rongHuk .

3400 MO0n0k0 kunsueHoe 15,96 200 6,089 5,422 10,078 113,333 0,089 0,311 2,733 252 0,211
0,14 MeyeHbe+ 3,72 30 1,008 1,593 10,044 58,614 0,01 0,007 3,912 0,283
Wroro: 7,097 7,015 20,122 171,947 0,099 0,318 2,733 255,912 0,494
YXWH
Tomarsl
KOHCEPBUPOBaHHLIE C 10,4 40 0,44 0,04 1.4 8 0,004 0,008 6 4 0,32
311 KOXWLER, nopuusmu+
3392,01 |Yaii c caxapom 6,91 200 0,063 0,021 10,516 42,105 0,032 10,526 0,295
Pbi6a, 3aneyeHHas ¢
KapTogenem (xek ¢ 355 200 15,875 12,75 19,675 2575 0,175 0,15 5,45 79,75 1,475
32504 |coycom Ne352)

0,1 Xneb NweHnyHbIA+ 2,36 40 3.8 0,45 23,34 114,8 0,08 0,03 11,5 0,95
Wroro: 20,178 13,261 54,931 422,405 0,259 0,188 11,482 105,776 3,04
.NuTbeBol pexum

0,34 Boga nuTbesas+ 5,29 200 9 0,002
vtoro: ) 0,002
WNTOro 3a feHb: 68,389 76,231 190,596 1728,796 1,039 1,26 88,171 766,372 15,851

CroumocTb pauuora: py6.
CTOMMOCTb N0 NNaHy: 231,01 py6.
CroumocTs 3a 10: 344,74 py6. 5
) €4 " S
wedh nosap: %f/ﬁ / m/l(-/f (:ﬁ’g//
Bpau(aunetcecTpa): / C/

6yxrantep: M / [@W%W{d %k ’



" YTBEPYKIAKD™:
MAZLOY r. HuxHesapToscka [C Ne29
- "Enouka"
fews: 1 : } KopHeerko T. M.

Hegens: 2 i ‘ M. n. /«f/apﬂ 2025T.
Ce30H: 3uma-BecHa cag 2025 T R i MNoanuce

BospacTHas kareropus: JeTtu-cag Kopnyc

MpumepHoe ABYXHEAENbHOE LUK/TMUHOE MEHI0

BHepreTnyeck |~ MuHepanbHble
Deuer\l;gTypbi Hawcg:sga:::*ghvo,qa Liena Macca nopuyuu PR DR | | as leHHOCTb BrTamisl, Mr BeWecrsa, Mr
6enku Kupbl YIN€BO4b! (kkan) Bl B2 C Ca Fe
3aBTpak
35,1 KotheliHblii HanuToK+ 17,87 180 2,25 1,44 12,884 69,534 0,054 0,225 1,035 36,774 0,531
3001 ByTep6poab! C Macnom 11,68 0/0 2,45 7,55 14,62 136
Kawa s4Hesas
322 P ————— 17,53 180 10,44 4,95 45,72 272,88 0,144 0,198 0,864 186,966 1,062
WUroro: 15,14 13,94 73,224 478,414 0,198 0,423 1,899 223,74 1,593
3aBTpak 204
0,23 Mpywa+ 17 85 0,34 0,026 8,075 34,468 | 0,017 0,026 4,25 16,15 1,955
Wroro: 0,34 0,026 8,075 34,468 0,017 0,026 4,25 16,15 1,955
O6eg
LYN1AU V3 OTBAPHATY 37,07 70 9,026 7asd 2,203 109,375 0,022 0,061 0,486 16,275 0,691
3277 MsACa -
222 3enenb B cyn+ 1,92 5 0,13 0,03 0,2 1.5 0,01 5 11,15 0,08
220,1 Msico ans cyna+ 14,61 20 5,2 3,36 50,8 0,01 0,032 6 0,32
273 HanuTok "Banutek"+ 7,92 180 0,306 0,162 28,161 119,808 1,152 7,776 1,872
Canar 13 KsalueHoi
52,1 Kanycrbl+ 8,99 50 0,333 2,583 4,083 40 0,008 0,008 11,025 10,117 0,367
0,13 CMeTaHa B cyn+ 1,68 8 0,24 0,8 0.22 9,04 0,02 0,05 7.2 0,02
0,01 Conb+ 0,08 5 18,4 0,145
0,09 Xneb6 pxaHoi+ 2,5 50 3,3 0,6 17,1 88,51 0,09 0,04 17,5 1,95
a2 :*.fM"fpg‘)zc"g?Cl”gog"ﬁea 115 3 0,195 0,015 0.9 45 0.3 54 3
TK Ne 3076.1
Pacconbruk
NEeHWHIPaaCcKuii ¢ 5,65 180 1,512 3,681 11,943 86,94 0,072 0,045 5,427 19,044 0,702
nepnoBkoii (pey,. 76) :
3076,1 |C6.1
TK Ne 3313.1 Kawa
E)paec”éfnaj:m (e 7.21 130 7,453 5278 33,488 211,25 0,182 0,095 12,844 3.952
33131 |313)C6.1
Wroro: 27,695 23,641 98,388 721,723 0,385 0,312 23,44 131,706 13,099
NongHuk
54 E(’)‘;?)“J;im ekt 7.39 70 4,783 4,2 38,09 210 0.101 0,036 21,11 0.76
3400 MOonoKo kunayeHoe 15,96 200 6,089 5,422 10,078 113,333 0,089 0,311 2,733 252 0,211
Wtoro: 10,872 9,622 48,168 323,333 0,19 0,311 2,769 273,11 0,971
YXUH
0,1 Xne6 nuweHUYHbIA+ 2,36 40 3,8 0,45 23,34 114,8 0,08 0,03 11,5 0,95
TK Ne 216.1 Nomugopsl
ceexue nopuusamu (6e3 7,34 40 0,44 0,08 1,52 8,56 0,027 0,013 10 5.6 0,36
216,1 Homepa) C6. 1994 r.
3anexkaHka
ﬁimg’i’::}'oa’(‘cc MACOM 30,56 180 11,453 7,031 30,746 231,75 0,27 09 6,109 26,775 4174
3291,2 |neyeHbr)
3354 354. COyC CMETaHHbI 2,26 30 0,422 1,499 1,76 22,23 0,006 0,009 0,011 8,19 0,062
203,1 HanuTtok 6pyCHUuHbIA+ 12,15 180 0,09 22,41 71,262 1,35 8,532 0,144
Wroro: 16,204 9,06 79,777 448,602 0,383 0,952 17,47 60,597 5,69
MUTLEBON’ pexum
0,34 Boga nuTbesas+ 5,29 200 9 0,002
Wroro: 9 0,002
WToro 3a feHb! 70,251 56,288 307,632 2 006,54 1,172 2,024 49,828 714,303 23,31
CTOUMOCTb pauuoHa: py6.
CTOUMOCTb NO NnaHy: 236,17 py6.
CroumocTs 3a 10: 344,74 py6.
wedh nosap: %&fﬁ / ?&tﬁ%((ﬁ/
Y
Bpau(auetcectpa): /
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AeHb: 2

Hegens: 2

Ces0oH: 3uma-BecHa cag 2025
BospacTHas kateropus: fietu-cag Kopnyc

" YTBEPXLAHD"
MAZOY r. HuxnesapToscka 1C Ne29
"Enouka" \
KopHeenko T. M.

CLMTL j/sﬂaw{ozs r.
+,Foanwes
¢ :,/ /:

f
I'IpvlmepHoe ABYyXHeOenbHoe UMKINYHOEe MEeHHKo /,?‘/
e
SHepreTuueck MunepasibHbie
6enku XUPbI yrnesogs! (kkan) Bl B2 c Ca Fe
3aBTpak
MypauHr us Teopora
3234 (n’;‘:) g0 P 47,34 140 21,294 13,72 32,97 340,2 0,084 0,336 0,266 1792 1,344
3001 ByTep6poab! C Macnom 11,68 0/0 2,45 7,55 14,62 136
185,1 COYC KHOKBEHHbIN+ 1,74 30 3,96 14,88 0,204 0,84 0,024
3397 Kakao ¢ M0noKom 11,72 180 3,67 3.19 15,82 107 0,05 0,017 1,43 137 0,43
WUtoro: 27,414 24,46 67,37 598,08 0,134 0,353 1,9 317,04 1,798
3aBTpak 201
0,26 BuHorpag+ 35,41 85 0,51 0,17 12,75 52,02 0,043 0,017 5,1 25,5 0,51
Wtoro: 0,51 0,17 12,75 52,02 0,043 0,017 5,1 25,5 0,51
O6ep
Kotnetbl, 61uTOuKY,
WHWUenu pybnexsie (13 27,94 80 8,85 26,07 12,56 320 0,36 0,11 0,12 34,5 131
3282,2 |CBUHMHBI, C MONOKOM)
3 399,01 |Cok TOMaTHbI 200 2 0.2 5,8 33,333 0,056 0,056 20 14 1
222 3eneHb B cyn+ 1,92 5 0,13 0,03 0,2 15 0,01 5 11,15 0,08
220,1 Msco gns cyna+ 10,96 15 3.9 2,52 38.1 0,008 0,024 4,5 0,24
0,13 CmeTaHa B cyn+ 1,68 8 0,24 0,8 0,22 9,04 0,02 0,05 7.2 0,02
0,01 Conb+ 0,08 5 18,4 0,145
TK Ne 83.1 Cyn u3
osoweii (pey, 135) 6,98 180 1,287 2,781 7,308 59,436 0,045 0,036 6,12 14,58 0,486
83,1 C6.2
0,09 Xneb pxaHoi+ 2,5 50 3.3 0,6 17,1 88,51 0,09 0,04 17,5 1,95
- ::)(M"fpg')chcl’gg‘4(ﬁea 115 3 0.195 0015 09 45 03 54 .3
TK Ne 3336.1 Kanycrta
TyweHas (caexasn) 9,75 150 2,48 3,88 11,31 90,12 0,03 0,04 20,59 66,54 0,97
3336,1 |(peu. 336) C6.1
Wroro: 22,382 36,896 55,398 644,539 0,588 0,336 52,18 193,77 9,201
NongHuk
MWpoxku NpocTbie
3401 ﬂe‘-'lDeHbIE C%OBMMOM 5,14 50 2,88 1,17 27,78 133 0,05 0,03 0,02 9,7 0,68
281 Kedhup*+ 17,27 200 5,8 5 8 100 0,078 0,344 1,4 240 0,2
Wtoro: 8,68 6,17 35,78 233 0,128 0,374 1,42 249,7 0,88
YXUH -
3213 Siiua Bapexsle 12 60 7,62 6,9 0,42 94,5 0,045 0,27 33 15
3380 380 Kucenb 13 kyparu 12,9 200 0,892 0,06 28,584 118,4 0,02 0,04 0,488 16,8 0,602
0,1 Xne6 nieHuuHbli+ 2,36 40 3.8 0,45 23,34 114,8 0,08 0,03 11,5 0,95
TK Ne 3087 Cyn ¢
PbIGHBIMU KOHCEpBaMU 29,72 200 5,16 5,04 8,6 100,35 0,06 0,09 5,47 27,18 0,76
3087 (peu,. 87) C6.1 -
Wtoro: 17,472 12,45 60,944 428,05 0,205 0,43 5,958 88,48 3,812
MUTLEBOI pexum
0,34 - |Bopa nuThesasn+ 5,29 200 9 0,002
Wroro: 9 0,002
WToro 3a geHb: 76,458 80,146 232,242 1 955,689 1,098 1,51 66,558 883,49 16,203
CTonMOCTb payuoHa: py6.
CTOMMOCTb NO NNaHy: 255,53 py6.
CroumocTs 3a 10: 34%.74 py6.

wedh nosap:
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Bpau(guetcecTpa):
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" YTBEPXIOAKD"

MAﬁy r. HuxresapToscka AC Ne29

- "Enouxa”

feHb: 3 - "KopHeeHko T. M.
Hepens: 2 Moy WOZS r
Ce30H: 3uma-BecHa cag 2025 i ﬂognng !
BospactHas kateropus: [eTu-cag Kopnyc y [
anMepHOE ABYXHeAeNbHOe UUKInvHoe MeHl_(_)
SHepreTuueck B iTam s MuHepansHsie
Ne Flpnew n"““g' LieHa Macca nopuun IMEREA HSHHACTS, | ast UeHHOCTb S e BEwecTsa, Mr
peueptypel | HaumeHoBaxve 6nioga Gonon v VInesons (kkan) B1 B2 C Ca Feo
3aBTpak
3 392,01 |Yaii c caxapom 6,22 180 0,057 0,019 9,464 37,895 0,028 9,474 0,265
3001 ByTep6poabl C Macnom 11,68 0/0 2,45 7,55 14,62 136
BaudEas 13,9 180 10,26 594 47,07 289,08 0,216 0189 0828 | 179,397 | 1,494
2,1 MO/I0YHas+
Wroro: 12,767 13,509 71,154 462,975 0,216 0,189 0,856 188,871 1,759
3aBTpak 20/
0,02 BaHaHbl+ 20 80 1,2 0,08 16,8 69,84 0,032 0,04 8 6,4 0,48
Wroro: 1,2 0,08 16,8 69,84 0,032 0,04 8 6,4 0,48
O6en
Cyn kapTomencHsi ¢ 3,97 180 3,953 3,794 11,752 97,02 0,164 0,052 4,185 27,414 1,458
3081,2 |ropoxom
Komnort u3
3aMOPOKEHHBIX NI0A08B 20,72 180 0,63 0,54 30,884 122,364 0,009 0,009 59,4 6,192 0,855
123,3 (arop)+
[ynALW U3 KypuHom
TPyAKu B 20,59 70 8,89 1,641 7,506 80,368 0,054 3,01 9,567 1,136
A6104HO-TOMATHOM
504 coyce
222 3eneHb B cyn+ 1,92 5 0,13 0,03 0,2 1.5 0,01 5 11,15 0,08
239,1 Msco ans cyna (kypbl)+ 11,48 25 11,97 11,45 0,14 151,2 0,067 1,695 17,77 1,05
TK Ne 215.1 Orypup!
ceexue nopuusmu (6e3 9,15 50 0,4 0,05 1,25 7,05 0,017 0,017 5 11,5 0,3
215,1 Homepa) C6. 1994 r.
0,01 Conb+ 0,08 5 18,4 0,145
0,09 Xne6 pxaHoi+ 2:5 50 3,3 0,6 17,1 88,51 0,09 0,04 17,5 1,95
TK Ne 0.2 YecHok (6e3
0.2 HoMepa) C6. 1994 . 1,15 3 0,195 0,015 0,9 4,5 0,3 54 3
TK Ne 3317
MakapoHHble u3genus
oTsapHsle (pew, 317) 7.87 150 5,52 4,52 26,45 168,45 0,06 0,03 4,86 1,11
3317 C6.1
Wtoro: 34,988 22,641 96,182 720,962 0,461 0,158 78,59 129,753 11,084
rongHuk
302,1 CblpHas nanouxka+ 17,59 70 8,596 25,634 34,874 404,88 0,096 0,096 0,154 136,108 0,824
3400 MO/10KO Kunsyeroe 15,96 200 6,089 5,422 10,078 113,333 0,089 0,311 2,733 252 0,211
Wroro: 14,685 31,056 44,952 518,213 0,185 0,407 2,887 388,108 1,035
YXWH
TK Ne 3054.2 Wkpa
MOpKoBHas (pel. 54) 2,71 40 0,88 1,844 4,353 37,48 0,013 0,013 2,047 12,253 0,487
30542 |C6.1
Hanwutok u3 nnopos
31398 LIMNOBHMUKA 9,47 180 0,61 0,25 18.67 79 0,01 0,05 90 19.2 0,57
MeyeHb no —
2361 CTpOraHoBCKU+ 25,88 80 9,49 8,42 5,76 136.8 0,19 20,37 26,42 4,28
0,1 Xne6 nweHnyHbIi+ 2,36 40 3.8 0,45 23,34 114,8 0,08 0,03 11,5 0,95
TK Ne 3316 Puc
npunywerHbIi (pey. 9,31 130 3,16 3,727 31,781 173.29 0,017 0,017 2,097 0,442
3316 316) C6.1
Wtoro: 17,94 14,691 83,904 541,37 0,311 0,111 112,417 71,471 6,729
MUTLEBOI pexum
0,34 Bopga nutbesas+ 5,29 200 9 0,002
Wroro: 9 0,002
WT0ro 3a feHb: 81,579 81,976 312,992 2 313,36 1,204 0,905 202,75 793,602 21,089
CTonMmMocTb payuoHa: py6.
CT0MMOCTb 10 NAiaHy: 219.8 py6.
CroumocTs 3a 10: 344,74 py6.

wed nosap:
Bpau(guercectpa):
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" YTBEPXXOARKD™
MALOY r. HwkHesapToscka AC Ne29
"Enouka"

LeHb: 4 KopHeeHko T. M.
Hegens: 2 < M. . %D/HZOZS .
Ce3oH: 3uma-BecHa capg 2025 It Mognucs =
Bo3pacTHas kateropus: fetu-caa Kopnyc = TR » j
. ¢4 ’I
MpumepHoe ABYXHeAENbHOE UMKTNUHOE MEHI0 4
e
" Mpuem nnuy, - S Muwesas LEHHOCTb, T :;:elféslgﬁs’( BuTamukbl, M hg:fepcarg;’j:?
peuepTyps! | HaumeHosaxue 6noaa T o T (xkan) B1 52 C Ca o
3aBTpak
3397 Kakao ¢ MOJIOKOM 11,72 180 3,67 3,19 15,82 107 0,05 0,017 1,43 137 0,43
3213 AliLa BapeHbie 6 30 3,81 3.45 0,21 47,25 0,023 0,135 16,5 0,75
3001 ByTep6poab! C Macnom 11,68 0/0 2,45 755 14,62 136
Kawa nuetusnas 11,07 150 8,7 4125 38.1 227,4 18 0698 | 139455 | 1,995
7,1 MOJIOYHAs+
Wtoro: 18,63 18,315 68,75 517,65 0,073 18,152 2,128 292,955 3,175
3aBTpaK 20/ )
0,23 Mpywa+ 16 80 0,32 0,024 7,6 32,44 0,016 0,024 4 15,2 1,84
0,44 COK hpyKTOBbIVi+ 10 200 1 0,2 27,6 107,28 0,04 0,02 4 40 0,8
Wroro: 1,32 0,224 35,2 139,72 0,056 0,044 8 55,2 2,64
Ob6epn
474 ﬁ;‘sgs‘:'e"(‘:?:gfﬁymﬂ 51,81 70 13,081 9,888 3,85 156,625 0.172 0.858 43,365 1,033
222 3eneHb B cyn+ 1,92 5 0,13 0,03 0,2 1,5 0,01 5 11,15 0,08
220,1 Msco Ana cyna+ 10,96 15 3.9 2,52 38.1 0,008 0,024 4,5 0,24
140,1 HanuTtok s6/104HbIA+ 3,85 180 0,09 0,09 21,065 80,784 0,009 0,009 37,125 4,356 0,558
TK Ne 216.1 Momuaops!
csexve nopyuamu (6es 9,18 50 0,55 0,1 1,9 10,7 0,033 0,017 12,5 7 0,45
216,1 Homepa) C6. 1994 r.
0,13 CMerTaHa B cyn+ 1,68 8 0,24 0,8 0,22 9,04 0,02 0,05 7.2 0,02
0,01 Conb+ 0,08 5 18,4 0,145
0,09 Xneb pxaHoh+ 2,5 50 3.3 0,6 17,1 88,51 0,09 0,04 17,5 1,95
TK Noil.2 HecHoxi(0es 115 3 0,195 0015 09 45 03 5.4 3
0.2 Homepa) C6. 1994 r. ' ' ' ’ ' ' '
TK Ne 3058 Bopuy ¢
kaptodenem (peuy,. 58) 5,43 180 1,467 3,6 10,161 79,02 0,054 0,036 6,327 263,97 0,963
3058 C6.1
TK Ne 3321 Miope
KapTodpensHoe (peLt. 11,28 130 2,652 4,16 17,715 118,95 0,121 0,095 15,739 32,049 0,875
3321 321) C6.1
Wroro: 25,605 21,803 73,111 587,729 0,487 0,251 77,898 414,89 9,314
NonaHuk
0,4 MpAHUKU+ 6,95 50 1,68 2,655 16,74 97,69 0,017 0,012 6,52 0,472
0,24 Worypt+ 22 200 13,158 3,947 9,211 123,158 0,078 1,579 326,316 0,263
Uroro: 14,838 6,602 25,951 220,848 0,017 0,09 1,579 332,836 0,735
YKUH
3231 ChbIpHUKM U3 TBOpPOTa 76,17 200 18,6 12,66 10,76 232 0,06 0,28 0,26 155,6 0,74
0,22 Mén+ 3,26 10 0,08 8,02 31 0,2 1.4 0,08
182.3 CoycC cnafkuii+ 7,65 30 2,16 2,55 16,65 98,4 0,002 0,114 0,3 92,1 0,06
0,1 Xneb6 NWeHUYHbIA+ 1,18 20 1,9 0,225 11,67 57,4 0,04 0,015 5,75 0,475
32,1 Yaii+ 0,33 200 0.8 0,2 0,2 5,6 ) 0,04 0,4 17,6 3,28
Wroro: 23,54 15,635 47,3 424,4 0,102 0,449 1,16 272,45 4,635
.MUTLEBOV PEXUM
0,34 Bofa nuTbesas+ 5,29 200 9 0,002
Wrtoro: 9 0,002
WToro 3a geHb: 83,933 62,579 250,312 1 890,347 0,734 18,986 90,765 1377,331 20,501
CTOMMOCTb paLyoHa: py6.
CTOMMOCTb MO naHy: 289,14 py6.

CroumocTs 3a 10:
wed nosap:
Bpau(guetcectpa):

6yxrantep:

344,74 py6.
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150 " YTBEPXKEAIO™
J MALOY r. HuxnesapToscka AC Ne29
] Y “Epouka"
fewb: S VA3 ) KopHeenko T. M.

Hepens: 2 i METT W 2025,
CesoH: 3uma-BecHa cag 2025 ! ey How ﬂoAnmct://

Bo3pacTHas kateropus: detu-cag Kopnyc \

MpuMepHOE ABYXHEAENLHOE UUKIUUHOE MEHI0 . 55T %

sl
peuepTypsl | HaumeHosaHue 6noaa GenKi e VIEBOAG! (xkan) ~ Bl B2 c Ca ~___Fe
3aBTpak

35,1 KoheWHbili HanuTok+ 17,87 180 2,25 1,44 12,884 69,534 0,054 | 0,225 1,035 36,774 0,531

TK Ne 271.1 Kykypy3a
KoHcepaup. nopu, (6e3 14,7 50 11 0,2 5.6 29 0,008 0,025 2,4 25 0,2
271,1 Homepa) C6. 1994 r.
3216 OMNET C CbIPOM 40,06 120 12,847 22,306 1,976 259,765 0,071 0,452 0,24 206,4 2,174
3001 ByTep6poAb! C MacioM 11,68 0/0 2,45 7,55 14,62 136
Wtoro: 18,647 31,496 35,081 494,299 0,133 0,702 3,675 245,674 2,905
3aBTpak 20
0,28 AnenbCuHbl+ 17,76 85 0,765 0,17 6,885 30,753 0,034 0,026 51 28,9 0,255
Wroro: 0,765 0,17 6,885 30,753 0,034 0,026 51 28,9 0,255
O6eg
TK Ne 309.2 Orypup!
KOHCEPBUPOBAHNEIR 11,56 50 0,4 0,05 0,85 5,45 0,008 0,008 25 11,5 0.3
nopuusmu (6es
309,2 Homepa) C6. 1994 r.
3276 JKapkoe no-fomalluHemy 82,49 200 25,027 6,791 19,955 240,909 0,191 0,309 8,155 28,273 3,664
— K”"a‘r‘]y”:;:f?f:;fo“menw 8.6 180 1.166 3,503 4,851 55,62 0,023 0,428 9,569 30,762 0,527
222 3eneHb B Cyn+ 1,92 5 0.13 0,03 0.2 1,5 0,01 5 11,15 0.08
- E;)’(“(')Tg;yﬁg:fc“ 2,72 180 135 39,785 156,114 0,018 0,072 2,25 52,11 1,404
0,13 CMeTaHa B Cyn+ 1,68 8 0,24 0.8 0,22 9,04 0,02 0,05 72 0,02
0,01 Conb+ 0,08 5 ) 18,4 0,145
0,09 [Xne6 pxaHoii+ 25 50 3.3 0,6 17,1 88,51 0,09 0,04 17,5 1,95
TK Ne 0.2 YecHok (6e3

0.2 HoMepa) C6. 1994(r. 1,15 3 0,195 0,015 0.9 4,5 0.3 54 3
WToro: 31,809 11,789 83,861 561,643 0,331 0,888 27,823 182,295 11,09
rnonaHuk

0,14 MeyeHbe+ 3,72 30 1,008 1,593 10,044 58,614 0,01 0,007 3,912 0,283

3400 Monoko kunsyeroe 15,96 200 6,089 5,422 10,078 113,333 0,089 0,311 2,733 252 0,211

Wtoro: 7,097 7,015 20,122 171,947 0,099 0,318 2,733 255,912 0,494

YKUH

TlyAMHT PbIBHbINA

3aneyeHHslit (3 Tpecku, 22,07 70 8,235 4,289 6,128 96,091 0,051 0,07 0,197 35,764 0,49
3269,3 |ccoycom Ne353)

-_ /fyafo““Mf TyUIERHaR-© 9,74 150 4,23 13,83 91,7 214,73 0,05 0,08 12,4 63,75 2,85
0,03 COK TOMaTHbIi+ 15 200 1,6 6 29,2 0,02 0,06 15,8 28 1,8
0,1 Xneb nweHnYHbIA+ 2,36 40 3,8 0,45 23,34 114,8 0,08 0,03 11.5 0,95

Utoro: 17,865 18,569 57,168 454,821 0,201 0,24 28,397 139,014 6,09
[UTLEBON’ peXUM
0,34 Bopga nutbesas+ 5,29 200 9 0,002
WUroro: 9 0,002
Wroro 3a geHb: 76,182 69,039 203,117 1713,463 0,798 2,173 113,629 860,794 20,836
CTOMMOCTb payuoHa: py6.
CTOMMOCTb NO NNaHy: 288,91 py6.
CroumocTb 3a 10: 344‘7f py6.
H) 2 - 7 =
wed nosap: ﬁg{" / Wﬂ%ggﬁ/
v / u
Bpau(guercecrpa): /
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